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 جواری 

از  در    جواری  بعد  غذای  ی،  ارزش  لحاظ  از  فغانستان 
 
یا هسته    مقامگندم،  ا را دارد. دانه  ماده   جواری دوم  مقدار  از نشایسته است. چون  سرشار 

ن کم است،  یچسبناک یا گلوت
 
توان نشایسته، شراب، رب مصنوعی، روغن،  می   جواری های  پزی مناسب نیست. از دانهبرای نان   جواری ن در ا

شود. پوست یا  به عنوان ماده خام در تولید کاغذ، سلولوز، چوب مصنوعی و مواد عایق استفاده می جواری ساقه  .استخراج کرد E دواها و ویتامین
 .نیز در تولید پلاستیک و چسب کاربرد دارد جواری لایه بیرونی 

شود؛ اما در کشورهای پیشرفته بیشتر به  هم در غذای انسان و هم در غذای حیوانات استفاده می  جواری در کشور عزیز ما افغانستان،   •
 :در زراعت جهانی به دو دلیل عمده است جواری گستردگی کشت  .رودحیوانات به کار می  عنوان خوراک

 .تولید بالای  ی دارد جواری  •

 .ها و شرایط اقلیمی سازگار استبه انواع خاک •

 :جواری های نباتی  ویژگی

سه است. این گیاه با گردهیک گیاه یک جواری 
 
 .شودکند و به صورت وحشی یافت نمی افشانی متقاطع تولید مثل می ساله از خانواده پوا

 :سیستم ریشه

های شُل، ای، قوی و الیافی است و تعداد زیادی ریشه دارد. در خاکشبکه  جواری ریشه  
های جانبی تا یک متر در توانند تا سه متر به عمق زمین رشد کنند و ریشهها می ریشه

شود و با  زنی، یک ریشه جنینی ظاهر می در مرحله جوانه   .یابندسطح خاک گسترش می 
یند که معمولًا در هر گره چهار های زیرزمینی بیرون می از گره  های فرعیرشد گیاه، ریشه

 
ا

های هوای  ی رشد  های ساقه بالای سطح خاک، ریشه از گره  .شودتا شش ریشه تشکیل می 
های هوای  ی کنند که معمولًا ضخیم، رنگی و پوشیده از مواد چسبناک هستند. ریشهمی 

ن میرا حمایت می   گیاه  :دارنددو وظیفه مهم  
 
به   همچنان  .شوندکنند و مانع از افتادن ا

 .کنند های بالای  ی گیاه کمک می انتقال مواد غذای  ی به بخش 

 :ساقه

ن بین  کامل رشد یافته دارای ساقه   جواری گیاه  
 
ا از  متر متغیر است. ارتفاع ساقه می سانتی   ۷تا    ۲ای راست، گرد و نرم است که قطر   ۶۰تواند 

ها در  ای است که هر گره توسط یک برگ کوچک احاطه شده است. تعداد گره های بین گرهها و فاصلهمتر برسد. ساقه دارای گره  ۳متر تا  سانتی
یندهای  ی که زیر خاک قرار دارند بیرون می از گره  جواری های جانبی )تیلرها( متفاوت است. شاخه  جواری های مختلف گونه

 
 .ا

 :هابرگ

های کند. بعضی از گونهبلند، باریک و نسبتاً نرم هستند. تیغه برگ به ساقه وصل است و از هر گره ساقه یک برگ رشد می  جواری های برگ
 .اندهای  ی دارند که با موهای ریز پوشیده شدهبرگ جواری 
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 :دهی )پانیک(سیستم گل

ن »تاسل« گ فته می دو نوع گل تولید می جواری  ن »کب« نیز گ فته می کند: گل نر که به ا  شود. عضو ماده در وسط گیاه  شود و گل ماده که »گوش« نام دارد و معمولًا به ا 
 .افتدبه طور طبیعی اتفاق می افشانی خودیگردهدرصد  ۵تا  ۴حدود  جواری قرار دارد. در 

 :جواری دانه  

گرم است. به طور میانگین،    ۴۰۰تا    ۳۰۰های دانه بزرگ بین  گرم و در گونه  ۱۵۰تا    ۱۰۰بین    جواری های دانه کوچک  دانه در گونه  ۱۰۰۰وزن  
 .از جنین، اندوسپرم و پوست دانه تشکیل شده است جواری دانه دارد. دانه  ۶۰۰تا  ۵۰۰حدود  جواری یک گوش یا کب 

 :انتخاب دانه 

 .دانه باید از منبع معتبر خریداری شود •

 .دانه باید دارای تصدیق )سرتیفیکیت( باشد •

 .باید با منطقه )سازگاری اقلیمی و زراعتی( هماهنگ باشد •

فات باشدباید عاری از بیماری  •
 
 .ها و ا

 .زنی بالا، پاکیزگی فیزیکی و میزان رطوبت مناسب باشددانه باید دارای درصد جوانه •

،  (Benlate) لیت، بن(Vitavax) ، ویتاوکس(Thiram) رامهای  ی مانند تیرهکشها و حشرهکش ها باید با قارچقبل از کاشت، دانه  •
 .در هر کیلوگرام دانه کافی است  درمانیگرم مواد   ۲تیمار شوند. میزان مصرف  (Confidor) نفیدور ایا ک (Ceresan) سرسان

 :خصوصیات بیولوژیکی جَواری 

ن در دمای هوای    زنیجوانه  و جَواری یک نبات فصل گرم است  
 
غاز میدرجه سانتی   ۱۲تا    ۱۰ا

 
زنی یکنواخت، جَواری به  شود. برای جوانهگراد ا

ن در مدت    ۱۹تا    ۱۰درجه حرارت  
 
زنی درجه برسد، سرعت جوانه   ۲۴تا    ۲۲شود. اما اگر دما به  روز از خاک بیرون می   ۹تا    ۸درجه نیاز دارد و نهال ا

درجه برسد، رشد گیاه   ۴۷تا  ۴۵شود، و اگر دما به  گراد متوقف می درجه سانتی  ۳یابد. رشد جَواری در دمای منفی گیری افزایش می به شکل چشم
 .کاملًا متوقف شده و ممکن است از بین برود



 

5 
 

و  ، را دوست داشتهنور را نیز تحمل کند. این گیاه   ۷.۵تا  ۶.۵بین  pH های  ی با تواند خاکهای خنثی بهترین رشد را دارد، ولی می جَواری در خاک
لومدار عملکرد خوبی دارد. جَواری انواع مختلف دارد که بر   حاصلخیزهای  های شور یا بسیار اسیدی کشت شود. جَواری در خاکنباید در خاک

 :شودبندی میاساس مدت زمان رسیدن به بلوغ دسته 

 .رسندروز به بلوغ می  ۷۵انواع زودرس: در حدود  •

 .روز رسیدگی دارند ۱۳۰تا  ۱۲۰رس: در حدود انواع میان  •

 .روز نیاز دارند ۱۸۰تا  ۱۳۰انواع دیررس: برای رسیدن به بلوغ به   •

 جَواری  کشتهای تخنیکی  طرزالعمل

 :تناوب زراعتی
نجای  ی که جَواری یک نبات پرمصرف است و مقدار

 
ن در سیستم تناوب زراعتی بسیار  کند، شامل زیاد مواد غذای  ی را از خاک جذب می  از ا

 
ساختن ا

شود. گاهی نیز بعد از برنج کشت  دار یا نباتات خطی کشت می ای، نباتات لگوم در سیستم تناوب، جَواری معمولًا بعد از نباتات علوفه  .مهم است
 .کندشود، که به عنوان یک نبات تناوبی مؤثر عمل می گردد. در برخی ولایات افغانستان، جَواری بعد از سبزیجات نیز کشت می می 

 :جَواری  کشتتطبیق کود در  

کیلوگرام دانه جَواری، نبات تقریباً مقدار ذیل مواد غذای  ی را از    ۱۰۰برای تولید 
 :کندخاک جذب می 

 ، (N) کیلوگرام نایتروجن  ۳تا  ۲.۵ •

 ، (P) کیلوگرام فاسفورس  ۱.۲تا  ۱ •

 .(K) کیلوگرام پوتاشیم  ۳تا  ۲.۵ •

 :قرار ذیل است (N: P: K) شده کودمقدار توصیه

 کیلوگرام در هر هک تار،  ۱۵۰:۷۵:۷۵شده: برای انواع محلی یا اصلاح  •

 .کیلوگرام در هر هک تار ۲۰۰:۱۰۰:۱۰۰برای جَواری هایبرید:  •

 .تُن سرگین حیوانی در فی هک تار استفاده شود ۳۰تا  ۲۰قبل از کشت، با در نظرداشت حاصلخیزی خاک، حدود 

 :شودبرگی رسید، تطبیق کودهای ذیل در فی جریب توصیه می  ۶تا  ۴همچنان، زمانی که نبات به مرحله  

 کیلوگرام یوریا، ۵۲.۵ •

 .DAP کیلوگرام ۲۴.۵ •
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ماده
 
 :سازی زمین برای کشتا

متر قلبه شود. در فصل بهار، عملیات کلتواتور سانتی ۳۰تا  ۲۸شود، باید در اواخر خزان به عمق زمینی که برای کشت جَواری اختصاص داده می
مادهو هرو به منظور از بین بردن علف

 
 .گرددسازی بستر بذر انجام میهای هرزه و ا

 :تخم با مواد کیمیای  ی درمان

کیمیای  ی   مواد  با  از کشت  قبل  باید  جَواری  امراض، تخم  از    TMTD)مانند  برای جلوگیری 
  ۲تا    ۱.۵به مقدار   (Ceresan) سرسانیا   (Thiram) رامتیره ،  (سلفایدتیورام دی میتایلتترا 

 .شود درمانکیلوگرام در هر تُن تخم 

 :طُرق کشت جَواری 

 :های زیر کشت نمودتوان به روشجَواری را می 

 کشت پاشان .1
 کشت خطی  .2
 کشت در بسترهای بلند .3
 ایکشت پشته  .4

 روش پاشانی در کشت جَواری 

 .شوندهای جَواری به صورت دستی در سطح زمین پاشیده می در این روش، تخم

 :مزایا

 .توان کشت کرددر مدت زمان کم، مساحت زیاد را می  •

موزش خاص ندارد •
 
 .ساده است و نیاز به ا

 :معایب

 .شودمصرف تخم بیشتر می  •

 .شوندها به طور یکنواخت در زمین توزیع نمیتخم  •

یدممکن است مشکلاتی در جوانه  •
 
 .زنی به وجود ا

 .یابدهزینه کشت افزایش می  •
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 :وش کشت خطی جَواری ر 

غاز می گراد می درجه سانتی   ۱۲تا    ۱۰که درجه حرارت به    در فصل بهار، زمانی 
 
شود. در روش کشت خطی، فاصله بین خطوط  رسد، کشت جَواری ا

 .شودمتر باشد. در هر چاله دو دانه تخم در عمق مناسب کاشته می سانتی  ۲۰متر و فاصله بین دو گیاه در داخل یک خط باید سانتی ۶۰باید 

که فاصله بین خطوط ممکن است بسته به نوع جَواری متفاوت باشد. برای انواع قدبلند و دیررس، فاصله بین خطوط باید بیشتر باشد. در حالی 
 .قد و زودرس، این فاصله باید کمتر در نظر گرفته شودبرای انواع کوتاه

سفانه بسیاری از دهقانان ما با مزایا و اصول کشت خطی  سانتی   ۶۰در کشور عزیز ما افغانستان، فاصله معیاری بین خطوط جَواری  
 
متر است. متا

شنای  ی ندارند و هنوز هم از روش سنتی پاشانی استفاده می 
 
 .کنندا

 مزایای کشت خطی 

 .شودمقدار تخم کمتر مصرف می  •

 .شوندطور یکنواخت در زمین توزیع می ها بهتخم •

 .گیردزنی یکنواخت و مؤثر صورت می جوانه •

ب به تمام بخش •
 
 .رسدصورت مساوی می های مزرعه به ا

فتاب به شکل مناسب به تمام قسمت •
 
 .رسدهای گیاه می نور ا

 .شودشکل یکنواخت انجام می تطبیق کودها به •

سان  •
 
فات و امراض ا

 
 .شود تر می کنترول ا

 .شودتر میهای هرزه سادهمدیریت علف •

 .شودهای زراعتی جَواری در روش کشت خطی با سهولت و مؤثریت بیشتر انجام می خلاصه اینکه، تمام فعالیت  •
 

 :ای جَواری روش کشت پشته

متر کاشته  سانتی  ۵صورت دستی در عمق تقریباً  های جَواری بهشوند و تخممتر از هم ساخته می سانتی   ۷۰تا    ۶۰های  ی به فاصله  در این روش، پشته
 .گرددشوند. کودهای کیمیای  ی قبل از کشت در زمین تطبیق می می 

 :ریزمقدار تخم 

بوته جَواری وجود داشته   ۶۰٬۰۰۰تا   ۵۵٬۰۰۰طور عموم باید در هر هک تار بین  مقدار تخم به منطقه و میزان بارندگی سالانه بستگی دارد، ولی به 
 .بوته در هک تار باشد ۲۰٬۰۰۰باشد، و این تعداد نباید کمتر از 

لات انجام شود، مقدار تخم  در صورتی که کشت جَواری توسط ماشین
 
اما در افغانستان،    ۵کیلوگرام در هر هک تار )  ۲۵تا    ۱۵ا جریب( است. 

طور کیلوگرام در هر جریب است، زیرا در این روش تخم به ۳۰تا  ۲۰کنند، مقدار تخم مورد نیاز که اک ثر دهقانان از روش پاشانی استفاده می جای  ی
 .گرددشود و ضایع میمؤثر پخش نمی
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 :زمان کشت 

 .شودجَواری معمولًا بعد از برداشت گندم کشت می 

 :عمق کشت تخم جَواری 

متر نیز  سانتی  ۱۲تواند تا  شوند. در صورتی که سطح خاک خشک باشد، عمق کشت می متری کاشته می سانتی   ۱۰تا    ۸های جَواری در عمق  تخم
 .افزایش یابد

 :نظارت و حفاظت بعد از کشت 

صورت نرم و سطحی هرو  ها، زمین به شدن نهال روز قبل از بیرون  ۵تا  ۴های هرزه رشد کنند، باید اگر سطح خاک بعد از کشت سخت شود یا علف 
 .های هرزه باشدگردد. خاک مزرعه جَواری باید همیشه نرم و عاری از علف

 :های هرزهبرای کنترول علف

 .تواند انجام شودوجین دستی می  •

 .برگی تطبیق شود ۴تا  ۳در مرحله  D-2,4کش لف ع •

ن، علف •
 
 .زنی مورد استفاده قرار گیرندتوانند قبل یا بعد از کشت، اما پیش از جوانهمی   Simazineو   Atrazineهای کش علاوه بر ا

بیاری جَواری 
 
 :ا

شدید   کاهش  و  گیاه  به  )استرس(  فشار  وارد شدن  باعث  جَواری  مزارع  در  ب 
 
ا کمبود 

می  شده، محصول  انجام  کافی  بیاری 
 
ا که  مزارعی  در  که  داده  نشان  تحقیقات  گردد. 

بیاری ناکافی، تُن در هر هک تار رسیده، در حالی  ۱۰برداری تا  حاصل
 
که در مزارعی با ا

 .تُن در هر هک تار بوده است ۴تا  ۳حاصل تنها 

در جریان فصل رشد   معمولًا  جَواری  افغانستان،  ما  عزیز  کشور  بیاری   ۵تا   ۴در 
 
ا بار 

 :شودمی 

بیاری او  .1
 
 .برگی برسد ۶تا  ۴زمانی که گیاه جَواری به مرحله  ل:ا

بیاری دو  .2
 
 .برگی ۱۰تا  ۸در مرحله  م:ا

بیاری سو .3
 
 .در زمان تشکیل دانه م:ا

بیاری چهارم .4
 
 .هادر مرحله پرشدن دانه :ا

بیاری پنجم و بیشتر  .5
 
 .شودبسته به نوع خاک و اقلیم منطقه، به صورت نیازمند انجام می  :ا
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 :برداشت جَواری 

های مختلف برداشت کرد. در کشور عزیز ما افغانستان، بیشتر توان به روشجَواری را می 
می  برداشت  محلی  یا وسایل  از داس  استفاده  با  و  زراعت به شکل دستی  در  اما  شود. 

 .گیردهای مخصوص صورت می عصری، برداشت با استفاده از تراک تور یا ماشین

می  استفاده  جَواری  برداشت  برای  بیشتر  که  نام دارد.  "  ۷– شود، "چیرسونیکماشینی 
می ماشین  هماین  دانه  قطار  ۷زمان  تواند  و  کرده  برداشت  را  ازجَواری  را  جدا   کب  ها 

 .بسازد

گیاه در حدود   که رطوبت  انجام شود  باید وقتی  جَواری  اگر    ۳۰برداشت  باشد.  فیصد 
ها از  فیصد برسد. اما اگر دانه  ۱۶شوند، رطوبت باید به  ذخیره می   کبها همراه با  دانه
ن  کب

 
ورده  ۱۳ها باید تا جدا شده باشند، برای نگهداری مصون، رطوبت ا

 
فیصد پایین ا

 .شود

" دانه برداشت  دهیره شود، باید در مرحله "شیای که برای سایلج در نظر گرفته می جَواری 
به  بوده و سایلج با کیفیت خوب را    زیادشود. در این مرحله، گیاه دارای قند و رطوبت  

 .همراه دارد

توانند به شکل مستقیم با مواد  دهی نیز برداشت کرد، که در این صورت حیوانات می توان در مرحله گل برای تغذیه حیوانات، نبات جَواری را می 
 .تازه نبات تغذیه شوند

 

 

 :کشت مخلوط و متوالی جَواری 

کشت شود. در این روش، هر دو گیاه    باقلیدار مانند سویا، نخود، لوبیا یا  ، جَواری باید به صورت مخلوط با نباتات لگومایلجبرای بهبود کیفیت س
در مناطق گرم،    .گرددخیزی خاک می شوند، که باعث افزایش حاصل، بهبود کیفیت سیلاژ و تقویت حاصلزمان کشت و برداشت می به صورت هم

 . کشت متوالی جَواری نیز رایج است
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 :امراض مهم جَواری 

 (Brown Stripe Downy Mildew) اینکروز قهوه .1
 Sclerophthora rayssiae var. zeae :عامل 

شود. در شرایط مرطوب ها، ساقه و غلاف ظاهر می ای رنگ روی برگ خطوط ضخیم و قهوه
 .یابدو گرم، این مرض به سرعت گسترش می 

 

 (Common Smut / Head Smut) یا سرسیاه سیاه زخم .2
 Ustilago maydis :عامل 

مدن غده   اصلی این مرض، به  علایم  .شودسیاه( یک مرض رایج است که در اک ثر اقسام جَواری دیده می زخم )سوتهه سیا
 
های وجود ا

این مرض در شرایط مرطوب و با   .ها و حتی ساقههای بالای  ی نبات است، مانند خوشه )تاسل(، بندها، دانَهدر بخش  بادکردهسیاه و  
 .شدن قارچ مساعد استیابد، چون چنین محیطی برای رشد و پخش تر گسترش می رطوبت بلند سریع

 

 (False Head Smut) سرسیاه کاذب .3
 .علائم شبیه به سرسیاه معمولی بوده اما ناشی از نوع متفاوتی از قارچ است

 

4. Ustilaginoidea Virens 

ثر می 
 
ها سیاه و زخمی شده، رشد گیاه متوقف و حاصل کاهش سازد. تاسلاین مرض بخش بالای  ی گیاه مخصوصاً گل نر )تاسل( را متا

 .یابدمی 

 (Bacterial Stalk Rot) تعفن ساقه باک تریای  ی .5
 Erwinia chrysanthemi pv. Zeae :عامل 

ن مایع تیره رنگ خارج می باعث پوسیدگی و شکافتن ساقه می 
 
گردد. این مرض به سرعت  شود که از ا

 .شوداز یک گیاه به گیاه دیگر سرایت کرده و باعث مرگ گیاه می 

 (Polysora Rust) زنگ پولیزورا .6
 Puccinia polysora :عامل 

ها  های سرخ روی برگمرض شایع در گندم، جَواری، برنج و سایر نباتات است. باعث تشکیل لکه 
شوند. این مرض عمل فوتوسنتز را ضعیف ای یا سیاه میها قهوهشده و در مراحل بعدی این لکه

 .دهدکرده و حاصل را کاهش می 
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 :اقدامات وقایوی علیه امراض جَواری 

 های سالم و بدون مرضانتخاب تخم •

 :تخم قبل از کشت با مواد کیمیای  ی درمان •
o (TMTD ) سلفایدتیورام دیمیتایل تترا 
o Thiram 
o Ceresan 

ن تخ ۲تا  ۱.۵مقدار  )به  م(کیلوگرام در هر تُ

 کشت به موقع تخم •

لوده نباتی •
 
 از بین بردن بقایای ا

 کنند نابودسازی نباتات میزبان که مرض را منتقل می  •

 تطبیق تناوب زراعتی  •

 هاکشها و نماتودکش ها، قارچکش درمان نباتات مصاب با استفاده از باک تری  •

لوده نباتی پس از برداشتسوزاندن یا جمع •
 
وری بقایای ا

 
 ا

 


